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USMERNENIE
TK k lekarskym potvrdeniam pre preukazanie zdravotnej sposobilosti $portovca pre sezonu
2024/2025

V sulade s §5 Zakona 0 Sporte ¢. 440/2015 Z.z. v platnom zneni a vyhlaskou €. 51/2016 Z. z.
budu pre sezénu 2024 / 2025 platit’ nasledovné pravidla pre preukazanie zdravotnej
sp(")sobivlosti Sportovca:

- Sportovec, ktory pred prvou aktivitou SKrZ, na ktorej ma zaujem sa zucastnit, nedosiahol
vek 10 rokov, deklaruje zdravotnu sposobilost pre Sport Vyhlasenim zakonného zastupcu o
zdravotnej sposobilosti dietata (vid. priloha).

- Sportovec, ktory pred prvou aktivitou SKrZ, na ktorej ma zaujem sa zu¢&astnit, dosiahol vek
10 rokov, deklaruje zdravotnu sp6sobilost pre Sport potvrdenim od telovychovného lekara,
resp. pediatra, ato len v pripade, Ze podla vyhlasky ¢. 51/2016 Z. z. je schopny pediater
zabezpecit spirometriu, ergometriu, 12 zvodové EKG. VySetrenia moZe zabezpeclit
prostrednictvom prislusného Specialistu. Ak nie je pediater schopny zabezpecit uvedené
vysSetrenia, nemdze vystavit potvrdenie o zdravotnej spdsobilosti Sportovca.

Potvrdenia maju od vystavenia platnost’ 12mesiacov, preto je potrebné si sledovat’ skoncenie
platnosti tych potvrdeni, ktorym platnost’ vyprsi v priebehu sezény.

Scan nového potvrdenia / vyhlasenia je potrebné poslat’ na adresu skrzlpot@gmail.com pred
absolvovanim prvej aktivity SKrZ.

Technicka komisia pri VV SKrZ
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