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SLOVENSKY KRASOKORCULIARSKY ZVAZ
SLOVAK FIGURE SKATING ASSOCIATION
Zahradnicka 95, 821 08 Bratislava, Slovakia

Vnitorny predpis TMK ¢. 01/2024

11.07.2024

Smernica pre plnenie testov vykonnosti pre sezonu

I.

2024/2025

VSEOBECNE USTANOVENIA

1.1.Testy a vekové hranice

a) Vekové hranice prislu$né k jednotlivym kategériam stanovi TK vidy k 1.7. daného roka

a st uvedené v sut’aznom poriadku v Hlave III.

b) V sezéne 2024-2025 sa jednotlivé testy vzt’ahujui k nasledujucim kategériam

Test €.8
Test ¢.7
Test €.6
Test €.5
Test ¢.4
Test ¢.3
Test ¢.2
Test ¢.1

TP bez plnenia testu

SD bez plnenia testu

Nadeje mladsie /Nadeje 7
Nadeje mladsie /Nadeje 8
Nadeje starSie /Nadeje 9
Nadeje starSie /Nadeje 10
Mladsie ziactvo

Starsie ziactvo

Juniori

Seniori

Kategorie N7, N8, N9, N10, ml. a st. nadeje ch, B kategorie a Hobby korc¢ul'ovanie nepotrebu-

ju absolvovat’ testy ako podmienku pre Start v pretekoch organizovanych SKrZ v stutaznej sezone

2024/2025. Ostatné kategorie absolvuju test podla poziadavky pre sezonu 2024/2025. Testy je

potrebné absolvovat’ v pripade zdujmu o zaradenie do A kategoérii slovenského pohara v stanove-

nom poradi bez moznosti vynechania.

¢) Princip plnenia testov vykonnosti

V teste Cislo 8 a teste Cislo 7 absolvuju dvaja pretekari sucasne prvu ¢ast’ daného testu.

Ak danu ¢ast’ splnia na min. 30% ziskanych, prepocet urceny sictom vsetkych prvkov kon-

krétneho testu, do druhej ¢asti uz nastupuji po jednom.
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V teste 1 je poziadavka plnit’ prvky 6-10 na hudbu v ramci kratkeho programu. Pretekar moze
plnit’ priamo na testoch alebo je mozné uznat' plnenie v KP zo sledovanych pretekov SP alebo

pretekov z kalendara ISU v aktualnej sezone.

1.2.Klasifikacia testov vykonnosti

Testy vykonnosti st klasifikované do 8 stupiiov. Kor¢uliari ich absolvuji v nasledovnom po-
radi:

Nadeje mladSie /N7, Nadeje mladsie /N8, Nadeje starsie /N9, Nadeje starSie /N10, Mlad-

Sie Ziactvo, StarSie ziactvo, Juniori, Seniori.

1.3. Plnenie testov

Od zadiatku plnenia testov sa musia testy plnit’ v prisluSnom poradi — Ziaden test nie je moz-
né vynechat’. Pre ucast’ na pretekoch SP je potrebné plnit’ pozadovany test pre svoju vekovu kate-
g6riu minimalne na 50 % (z toho min. 30% ziskanych v prvej cCasti testu, prepocet urceny
suctom vSetkych prvkov konkrétneho testu) a pre cast’ na MSR minimalne na 80%. Absolvo-

vanie vys$$ieho testu je mozné len pri splneni podmienky 80 % splnenia testu predchadzajuceho.

v

Specidlne usmernenie:
Ak pretekér dlhodobo zijuci v zahrani¢i méa zaujem reprezentovat’ SKrZ musi plnit’ test len

pre kategoriu, v ktorej bude Startovat’.

Pretekari SKrZ, ktori zacali sut’azit’ neskor (od doviSenia 10 rokov v danej sezone),
moZu zacat’ s plnenim testu o jednu kategériu nizsie ako je potrebné pre kategoriu, v ktorej
budu jazdit’. Tato vynimku schval’'uje TK na zdklade podanej Ziadosti. Test je potrebné ab-

solvovat’ na 80 %.

1.4. Terminy konania testov vykonnosti
a) Testy vykonnosti vyhlasi a usporiada SKrZ minimalne 5x za sezénu
b) Testy budu usporiadané v nasledovnych terminoch:
Z Stich terminov Testov musia byt’ usporiadané 2 Testy v terminoch:
1 x september
1 x min. 2 tyZdne pred MSR juniorov, Ziactva a nadeji

- zvy$né podla navrhu v Sut’aznom kalendari

c) Presné terminy testov budil zahrnuté v kalendari pretekov pred zaciatkom sezoény, test organi-

zovany SKrZ sa uskutocni len v pripade prihlasenia sa min. 40 zaujemcov
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d)

e)

Krasokorculiarsky klub - ¢len SKrZ, si m6ze zorganizovat' testy individualne so stthlasom
RK, TMK a TK na ylastné ndklady za podmienky dodrzania vSetkych ustanoveni tejto smer-
nice.

V pripade d) je postup nasledovny:

Krasokor¢uliarsky klub (d’alej len klub) poziada RK a TK o moznost’ usporiadat’ testy vykonnosti.

RK nominuje ¢lenov komisie (podl'a bodu I1.2.a) a TK nominuje delegata TK (vid’ bodu II.). V pripa-

de dostupnosti personalneho zabezpecenia kb delegat TK pripravi propozicie, ktoré je potrebné zve-

rejnit’ na stranke SKrZ (vid’ bod 11.3. a) a zaslat’ klubom najneskér 14 dni pred terminom konania

testov. Klub zabezpeci organiza¢ného pracovnika, kameramana, zdravotnika a vsetky nalezitosti po

organiza¢nej stranke. Termin uzavretia prihlagok je min. 10 dni pred konanim testov (vid’ bod I1.3. b).

Organizater Delegat TK konzultuje ¢asovy rozpis s FMK—a-TI organizatorom. Povinnost’ zverejnit

Casovy rozpis je 3 dni pred konanim testov.

f)

d).

Test organizovany klubom sa uskuto¢ni len v pripade prihlasenia sa min. 30 zaujemcov a je

v plnej miere nakladom klubu, vo vSetkych polozkach.

1.5. Uhrada nékladov podla platnej Ekonomickej smernice SKrZ, okrem bodu 1.4. pismeno

1.6. Startovné podra platného Sadzobnika poplatkov SKrZ. V pripade, Ze si klub organizuje

testy individualne, Startovné sa plati organizatorovi.

1.7. Podmienky ucasti

Podmienkou tcasti na testoch vykonnosti je :
Platna registracia v SKrZ

Platna zdravotna prehliadka na aktualnu sezonu

Zaplatené Startovné

1.8. Ucast’ na sut’aziach

1.8.1. Sut’aZe Slovenského pohara

a) Start na sut'aziach Slovenského pohara v A kategoériach mladsie Ziactvo, starSie ziactvo, juniori/

ky, senior/ky je podmieneny splnenim testu vykonnosti pre prislusni vekova kategdriu minimal-

ne na 50 % (z toho min. 30% ziskanych v prvej Casti testu, prepocet uréeny stictom vsetkych

prvkov konkrétneho testu), resp. nizSieho testu na 80 %, ziskaného v predchadzajtcej sezone.
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Kategoria Poiadovany test pre sttaie SP v sezéne
Nadeje 7 / Ml. nadeje chl. 1. rok Bez testu
Nadeje 8 / MI. nadeje chl. 2. rok Bez testu
Nadeje 9 /St. nadeje chl. 1. rok Bez testu
Nadeje 10 /St. nadeje chl. 2. rok Bez testu

Mladsie ziactvo

T4 (50 %) alebo T 5 (80 %)

Starsie Ziactvo

T 3 (50 %) alebo T 4 (80 %)

Juniorky/ Juniori

T2 (50 %) alebo T 3 (80 %)

Seniorky/ Seniori

T1(50 %) alebo T 2 (80 %)

b) Pretekari sutaziaci v kategoriach Nadeje dievcata 7-10, Mladsie a starSie nadeje chlapci, MladSie

ziactvo B, StarSie ziactvo B, Juniori/-ky B nepotrebuju testy vykonnosti pre Start na pretekoch

organizovanych SKrZ v sezone 2024/2025.

V pripade zaujmu o Start v kategoriach A, tzv. kategorie Slovenského pohara, musi pretekar ab-

solvovat’ testy vykonnosti tak, ako je uvedené v bode 1.1.b a 1.3. tejto smernice.

1.8.2 Majstrovstva Slovenska

Podmienkou Startu na majstrovstvach SR je splnenie prislusného testu vykonnosti alebo testu

vyssej vekovej kategorie minimalne na 80%.

Pre Start na MSR je potrebny splneny test pre danu vekovu kategoriu min. na 80 %.

Pretekari, ktori splnili v predchadzajucich sezonach test pre kategdriu seniorov nepotrebuju plnit

ziadne testy.
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V sezone 2024-2025:
Kategodria Pozadovany test pre MSR na sezonu

2024-2025

Nadeje 7 / mladsie nadeje chlapci (7) | T 8 (80 %)

Nadeje 8 / mladsie nadeje chlapci (8) | T 7 (80 %)

Nadeje 9 / star3ie nadeje chlapci (9) | T 6 (80 %)

Nadeje 10 / starSie nadeje chlapci| T 5 (80 %)

Mladsie Ziactvo T4 (80 %)
Starsie Ziactvo T 3 (80 %)
Juniorky / Juniori T 2 (80 %) alebo seniorsky test
Seniorky / Seniori T1(80 %)

b) Datum platnosti testov vykonnosti pred danymi majstrovstvami SR je rovnaky, ako datum uza-

vierky poradia v Slovenskom pohari pre nominaciu na MSR.

1.9. Opakovanie testov vykonnosti
a) Opakovanie plnenia testov vykonnosti v jednej sezone nie je obmedzené.
b) V jednom termine je mozné plnit maximdalne dva testy.
c) Pri plneni dvoch testov v jednom termine je podmienkou plnenia testu vykonnosti pre vyssiu
vekovu kategdriu, splnenie nizSieho testu minimalne na 80%. V takom pripade predseda testova-
cej komisie vyhodnoti plnenie testu ihned’ a odovzda hodnotenie technickému delegatovi alebo

organizatorovi testov.

1.10. Platnost’ testov vykonnosti

a) Prvky splneného testu vykonnosti st trvale platné.

b) V pripade zmien v naplni testov TMK a RK urcia prechodné obdobie a TMK uré¢i podmienky
plnenia testov vyssej vekovej kategorie.

c) Pretekari, ktori splnili test vykonnosti pre kategdriu seniorov v predchadzajucom obdobi uz ne-
podlichaju testovaniu (nedopliiaju prvky testov). V pripade zaujmu mozu poziadat’ o plnenie ISU
testow.

d) Splneny test vstupuje do platnosti 5. deti po absolvovani testov vykonnosti. V pripade, ak sa testy

konaju v jeden vikend ako preteky, pretekar sutazi v kategorii, do ktorej bol prihlaseny pred spl-
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b)

nenim testu. Ak splni test a je potrebné prehlasenie do A kategorie, toto plati az od nasledujucich

pretekov.

II. TECHNICKE PODMIENKY

2.1. Miesto konania testov

Uréuje spola-TMIRK-a TK SKrZ pred zaciatkom aktualnej sezény _

_ a je sudastou Kalendara sutazi.

2.2. ZloZenie testovacej komisie
Clenov testovacej komisie menuje RK spehusFMK-pred zagiatkom aktualnej sezény. Testovacia
komisia je trojclenna a skladd sa zo zastupcov rozhodcov, pripadne ¢lenov technického panelu.
Clenovia testovacej komisie nesmti mat’ v ¢ase konania testov prihldsenych vlastnych pretekarov
a nesmu pocas sezOny pripravovat’ pretekarov na testy.
Zlozenie komisie oznami sekretariat-SK+Z - pred za¢iatkom konania testov usporiada-
telovi.
TK SKrZ menuje technického delegata, ktory spolupracuje s organizatorom pri technickom za-
bezpetovani testov. Clenovia komisie a delegat nesmii mat® v Gase konania testov prihlasenych
vlastnych pretekarov (stret zaujmov). Testovacia komisia odovzdava technickému delegatovi vy-

sledky za i€elom vypracovania protokolu.

2.3. Oznamenie o konani testov vykonnosti
Po schvaleni terminu a miesta konania testov sekretariatom SKrZ za-
bezpeci zverejnenie informacie na webovej stranke SKrZ.
Organizitor - testov zarad’uje pretekarov do zoznamu udastnikov na zaklade prihlasky
zaslanej vyhradne zastupcom klubu, ktorého je pretekar ¢lenom. Termin uzavierky prihlasok je

min. 10 dni pred konanim testov. Organizétor - je povinny zverejnit’ asovy rozpis
minimalne 3 dni pred konanim testov.
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II1. PRIEBEH TESTOV VYKONNOSTI

3.1. Sposob predvedenia a opakovanie
Kazdy test pozostava z Technickej Casti a Prvkov, ktoré su oddelené samostatnou rozjazdou.
Pri kazdom teste predvedu vsetci korculiari najprv Technicku Cast’.

Kazdy korculiar vykonava postupne elementy Technickej Casti v poradi uvedenom v platnych
»Testoch vykonnosti“. Po splneni pozadovaného poétu prvkov Technickej Casti (t. j. min. 30 %

z celku ziskanych v tejto Casti, prepocet urceny stic¢tom vSetkych prvkov konkrétneho testu),
pokracuje pretekar v teste prvkami. V pripade nesplnenia uvedenej podmienky min. 30 %, prete-
kar v teste uz nepokracuje. Test sa povazuje za nesplneny a v d’alSom termine testov je potrebné
opakovat vsetky prvky.

Predvedenie kazdého prvku testu ukonci pretekar vyjazdom a brzdou (pri testoch 8 - 7 pluhom,
od testu 6 brzdou do T), pri vyssich testoch iba vyjazdom.

Ak ma prvok predvedenie na kazdi nohu samostatne po celej dizke a pri predvedeni v prvej po-
lovici (prva zvolena noha) ¢lenovia komisie jasne zhodnotia, Ze predvedenie je natol’ko nedosta-
tocné, Ze nie je potrebné predvadzat’ druhti nohu, oznamia to hodnotenim ,,0° uz po prvej polovi-
ci, teda predvedeni s nasadenim na prvu zvolenu nohu. Pretekar vtedy v teste pokracuje nasledu-
jucim prvkom a dany prvok nie je potrebné dokoncovat.

Rozjazda na Techniku:

Na rozjazdu na techniku nastapi 8 pretekarov a dizka rozjazdy pre jednotlivé testy je nasledujiica:

Test Dizka rozjazdy
8 5 min.
7 5 min.
6 7 min.
5 6 min.
4 5 min.
3 6 min.
2 7 min.
1 5 min.
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h)

Po predvedeni technickej Casti, v pripade potreby, vyzve komisia pretekara k oprave maximalne 1
prvku z tejto Casti (1 pokus), ak je nesplnenych prvkov z techniky viac, pretekar a tréner sa do-
hodnu, ktory z nesplnenych prvkov bude opakovat’.

Deo.-druheicast; — KAt

Do druhej Casti testu postupuju len ti pretekari, ktori splnili v prvej Casti testu min. 30 % zo vSet-
kych prvkov daného testu.

Pre ucast’ na pretekoch SP je potrebné plnit’ pozadovany test pre svoju vekovu kategoriu mi-
nimalne na 50 % (z toho min. 30% ziskanych v prvej Casti testu, prepocet urceny suctom
vSetkych prvkov konkrétneho testu) a pre ucast na MSR minimalne na 80%. Absolvovanie

vyssieho testu je mozné len pri splneni podmienky 80 % splnenia testu predchadzajuceho.

Po ukonceni technickej Casti vSetkymi pretekarmi z danej rozjazdy test pokracuje prvkami testu.
Na rozjazdu nastupia 3 pretekari (rozjazda 5 I min). Ked’ nastpi prvy pretekar na test, d’al$i na-
stupuje na rozjazdu. Kazdy pretekar ma pravo na 2 opravné pokusy, ktoré moze predviest ako
opravu 1 prvku (2 pokusy) alebo opravu 2 prvkov po 1 pokuse.

Komunikacia pocas testov prebicha len medzi komisiou, pretekarom a trénerom. Hodnotenie

testu je verejné.

Technicky delegat po ukonceni testov prevezme hodnotenie komisie a vypracuje oficialne vy-
sledky. Zaroven ma povinnost’ zaevidovat’ nesplnené prvky testu jednotlivymi pretekarmi, aby
boli k dispozicii pri naslednom dopliovani testu. Tento zaznam musi byt uloZzeny v pisomne;j
forme na SKrZ, aby bol k dispozicii aj TMK.

Al ar-splniw exdeols

Ak pretekar splni v teste akykol'vek prvok, ale neurobi pozadovany test na min. 50%, vrata-

ne podmienky (min. 30 % z techniky), dany test je neplatny a musi ho nanovo opakovat’ v no-

vom termine testov.

i)

Pretekar obdrZi odznak splneného prislu§ného testu vykonnosti, ak urobi poZadovany test
na 50%.
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3.2 Zrebovanie

Zrebovanie §tartového poradia vykona ¢len Technickej komisie zodpovedny za testy po uzavierke

prihlasok manualne.

IV. ZAZNAM O PRIEBEHU TESTOV VYKONNOSTI

Hodnotenie testov je verejné. Clenovia komisie zaznamenavajii hodnotenie do protokolu (Hodno-

tenie ¢lena testovacej komisie), kazdy prvok je hodnoteny znamkou 0 alebo 1.

0. Absolvované, hrubé chyby v technike a predvedeni pozadovanych prvkov, predvedenie nie je

na pozadovanej arovni, vyZaduje zlepSenie (hodnotenie v rozhodcovskej skale -2 az -3)

1. Pozadovany prvok testu predvedeny na dobrej korculiarskej Grovni, celkové zvladnutie prvku

je v sulade s pozadovanou technikou korc¢ul'ovania (hodnotenie v rozhodcovskej Skale +3 az -1)

Ak pretekar dostane za jednotlivy prvok hodnotenie 3 x 1 alebo 2x1 a 1x0, povazuje sa prvok za

splneny. Ak korculiar dostane hodnotenie za jednotlivy prvok 3x0 alebo 2x0 a 1x1, prvok sa po-

vazuje za nesplneny.

Percenta sa vypocitaju z dosiahnutého poc¢tu bodov. Jeden prvok rovna sa 1 bod. Ak je v teste 10
prvkov, tak maximalny pocet bodov za test je 10 ¢o je 100 %. Percento tspesnosti sa vypoci-
ta ako pomer poctu splnenych prvkov k celkovému poctu prvkov.

Zo vsetkych testov musi byt urobeny videozaznam a ulozeny na SKrZ.

V.VYHODNOTENIE TESTOV VYKONNOSTI

5.1. Po skonceni testov technicky delegat a organizany pracovnik v spolupréci s predsedom
testovacej komisie na zaklade Hodnotenia ¢lenov testovacej komisie vypracuju Protokol testova-
cej komisie.

5.2. Thned’ po spracovani hodnoteni ¢lenov komisie organizator zverejni neoficialne vysledky
testov.

5.3. Predseda testovacej komisie spolu s technickym delegatom je zodpovedny za vypraco-
vanie Zaverecnej spravy testovacej komisie. Technicky delegat zasle hodnotiace listy a d’alSie
podklady pre vyhodnotenie testov do siedmich dni po konani testov vykonnosti na adresu sekreta-
riatu SKrZ.

5.4. Zaverecna sprava predsedu testovacej komisie je kone¢nym vysledkom testov a bude zve-

rejnena na webe SKrZ do 5 dni po ukonceni testov .
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5.5. Ak sa chce tréner informovat’ na dovod nesplnenia jednotlivych prvkov testu jeho prete-
kara, moze sa obratit’ na predsedu komisie osobne, po skonceni danej kategori priamou disku-
siou s danym trénerom Sportovca, ktorého sa problematika tyka v maximalnej dizke 1 mi-
nuta, resp. pisomne, e-mailom do 7 dni od konania testov vykonnosti. Predseda komisie z video-
zaznamu konaného priamo na testoch kamerou SKrZ informuje trénera pisomne do 10 dni od

dorucenia danej Ziadosti.

VI EVIDENCIA TESTOV VYKONNOSTI
Podpisané originaly pisomnych materidlov z vyhodnotenia testov vykonnosti (Hodnotenie

Clena testovacej komisie, Protokol predsedu testovacej komisie, Zavereéna sprava predsedu testo-

vacej komisie) a videozdznam testov sa archivuji na sekretariate SKrZ. Zaroven sekretariat SKrZ
archivuje tieto materialy aj v digitalnej podobe.

Tato smernica je ucinna a platna odo dna schvalenia a nahradza vnatorny predpis ¢.01/2023.

Schvalené VV SKrZ dna

10



